BARBARA RONCHI DELLA ROCCA

Laureata in lettere presso I'Universita degli Studi di Torino con 110/110 lode e dignita di
stampa

Giornalista pubblicista, collabora con numerosi settimanali e periodici, varie testate tv Rai e
Mediaset e con France Télévision

Per la Televisione della Svizzera Italiana € inviata speciale e commentatrice degli eventi legati
alle Case Reali (Nozze di Carlo e Camilla, William e Catherine, Harry e Meghan; Giubileo
della Regina Elisabetta, ecc)

Ha collaborato con il dott. Sergio Piscitello (per 33 anni Capo del Cerimoniale al Quirinale)
sul Protocollo di corte al Quirinale;

E consulente di cerimoniale e protocollo di importanti Aziende (Burgo, Starhotels, Meridien,
Porsche, Martini &Rossi ecc) ed Enti, anche in occasione di eventi particolari come le
Olimpiadi Invernali (Torino 2006), i 150 anni dell’Unita d’Italia, i 100 anni del Parco
nazionale del Gran Paradiso

Per Costa Crociere ha curato la parte cerimoniale e di accoglienza di autorita protocollari in
occasione del varo delle navi: Concordia, Luminosa, Magica, Deliziosa e Pacifica

E membro del Comitato Scientifico dell’ ANCEP (Associazione Nazionale Cerimonieri Enti
Pubblici), presso cui € anche docente di Galateo, Cerimoniale e Organizzazione di Conviti
Istituzionali

A Torino collabora con il Dipartimento di Storia dell’Universita degli Studi, il Centro Europeo
di Studi sulla Storia dell’Alimentazione, la Scuola d’Applicazione dell’Esercito-Istituto di
Scienze strategiche, il Centro Congressi dell'Unione Industriale, la Presidenza del Consiglio
Regionale, il Centro Pannunzio, I’ Ascom, Turismo Torino ¢ Provincia,

Ha collaborato con I’ Associazione degli Industriali di Genova, I’Unione Industriale di Ancona
e di Macerata, I’Unione Industriale di Pesaro, Polimoda a Firenze, il Campidoglio a Roma, lo
Stato Maggiore dell’Esercito e con prestigiose Associazioni e Fondazioni culturali

Tiene corsi di formazione umana e galateo aziendale presso importanti Aziende italiane tra
cui Wind, Unicredit Private Bank, Costa Crociere, Starhotels, Porsche Italia, Sai-Fondiaria
Sul web sono presenti i suoi corsi di formazione per la Nestlé Sweet Hospitality e il suo

Galateo delle bollicine per Cuvage



Nell’ambito del Progetto “Montagne Reali” ha curato i Pranzi Reali con la ricostruzione
filologica di cibi e menu tipici della cucina di corte dal 1850 al 1940, e le Merende Reali con
antiche ricette del 1700 e 1800

Insegna Cerimoniale a Funzionari e Dirigenti della Regione Piemonte e di altre Regioni e
Comuni italiani

Ha insegnato Comportamento in pubblico e con il pubblico ai corsi per Hostess e Steward

E membro Onorario dell’Associazione Italiana Sommeliers, del Club di Papillon,
dell’Associazione Italiana Cuochi, dell’Accademia delle Tradizioni Gastronomiche del
Piemonte, dei Disciples d’ Auguste Escoffier, dell’Associazione Italiana Carabinieri e, unica
donna in Italia, dell’ Associazione Sommeliers del Giappone

Nel 2005 ha scritto e interpretato il filmato Benvenuti a Torino 2006 realizzato per
promuovere la citta in vista delle Olimpiadi, e vincitore a Londra del Premio internazionale
del filmato turistico

Nel 2006 ¢ stata premiata dall’ASA, Associazione della Stampa Agroalimentare con il
“Tastevin d’argento”

Nel 2008 ha ricevuto a Foligno il premio “I primi d’Italia”

Nel 2009 ha ricevuto a Torino il Premio di cultura “L’Arcangelo” dall’ Associazione
Immagine per il Piemonte

Nel 2010 ha ricevuto il premio “Torino Libera — Valdo Fusi”

Nel 2010 ha fatto parte della giuria del Campionato Internazionale “Gran Trofeo d’Oro della
Ristorazione Italiana” a Brescia

I suoi libri sono fonti riconosciute e consigliate dall’Ufficio del Cerimoniale del Senato della
Repubblica

Nel 2011 e nel 2012 ha partecipato al Tour Casa Barilla presentando in varie citta d’Italia dei
seguitissimi seminari sull’apparecchiatura della tavola, trasmessi anche in streaming su RTL
105

Insegna presso gli Alti Comandi Militari dell’Esercito, la Scuola di Applicazione, il SSIP
(Seminario Permanente di Studi Internazionali)

Dal giugno 2019 ha I’incarico di docente di Galateo Internazionale e di Storia del Galateo
al Corso di Alta Formazione Universita La Sapienza di Roma - Dipartimento di Storia
Antropologia Religioni Arte

Nel novembre 2019 ¢ stata ospite dell’Istituto Italiano di Cultura di Mosca per un giro di

conferenze sulla Storia della Cultura Italiana di Buone Maniere, arrivando fino in Siberia



Nell’inverno 2020 ha insegnato Galateo della Tavola agli Amici di Maria de Filippi, nel corso
dell’omonimo programma

Nel luglio 2021 insegna Galateo e Buone Maniere nell’ambito del Corso di Diritto Consolare
e Diplomatico, Cerimoniale e Protocollo nazionale e internazionale organizzato da ANCEP

Per Ascom Torino insegna al Master triennale per Hospitality Restaurant Manager

PUBBLICAZIONI

Ed. Vallardi-Garzanti: "Si fa, non si fa"* (6 edizioni, nel 1993 ¢ stato inserito nella Biblioteca

della CEE a Bruxelles) e "Paese che vai" (2 edizioni, adottato come libro di testo dalla facolta

di Psicologia dell'Universita di Padova);

Ed. Sperling & Kupfer: "Questioni di stile", (6 edizioni, consigliato come libro di testo dalla

facolta di Letteratura della John Hopkins University di Baltimora); “Il Galateo per lei & lui”

(2 edizioni); “Invito a Nozze” (2 edizioni); “ll passaporto delle buone maniere” (2

edizioni), pubblicato con buon successo anche in Brasile (Ed. Italia Nuova, San Paolo, 2004);
“La vera eleganza” (5 edizioni)

con V.M. Manfredi, A.Pinketts, John Hemingway, E. Berselli ed altri: “Mai dire mai a un
Martini Dry” (ed. Aliberti, 2005)

con Paolo Massobrio e Marco Gatti: “L’ascolto del vino” (Ed. Comunica, 3 edizioni);
“Adesso 20087, Adesso 2009”, Adesso 20107, “Adesso 2011” “Adesso 2012” (Ed.
Comunica)

con Vittorio G. Cardinali e altri: “Scrigni, sipari, piume e velette. Storia delle Signore
Sabaude” (ed. Bastoni, 2003) e “Fra marsine e merletti, Viaggio diplomatico a
Plombiéres” (ed. Neos Storia, 2011)

con José Pellegrini: “La terra si racconta: Piemonte” (ed. Intesa-SanPaolo, 2011)

Ed. Vallardi: "Si fa, non si fa 2.0""(2014, 4 edizioni)

Ed. Zem: “ll galateo dei fiori” (2016, 2 edizioni, 2019)

Ed. Vallardi: “Il Galateo dell’amore” (2018)

Ed. Zem “Bollicine, che passione!” (2018)

Con Alboresi e G.D.Jannizzotto “Ditelo con i vestiti- L’abbigliamento nelle istituzioni”
ANCEP (2019)

Con Alboresi, Cardini, Slaviero “Dare, ricevere, comunicare — L’arte del dono nelle
istituzioni” ANCEP (2021)



